
鶴岡市民健康スポーツクラブ 平成 16 年度運営方針 

 

◎ 運営方針 

地域の乳幼児から中高齢者まで、障害の有無に関わらず、すべての人が、スポーツに関わる

活動を通してスポーツ文化の振興並びにスポーツの普及・育成、指導力の向上に関する事業を

行い、不特定かつ多数の者の利益の増進に寄与するとともに、活力ある心豊かな街づくりの推

進に寄与することを目的とする。 

 

◎ 活動方針 

１） 市民のニーズに対応したコースを年間事業として提供し、クラブ会員の拡大を図

る。 

２） 短期コース及びイベントに関する事業を開催する。 

３） クラブの運営、管理の拡充を図る事業に取り組む。（NPO 等） 

４） 指導員の発掘、育成と資質向上のための研修会を開催する。 

５） 鶴岡市・鶴岡市教育委員会並びに関連団体主催事業への後援など積極的に協力

していく。 

６） その他このクラブの目的を達成するために必要な事業を展開していく。 

 

◎ 事  業 

１、会  議 

１） 総会 

２） 理事会 

３） 指導員会議 

４） 事務局会議 

 

２、研修会 

１） 会員（正会員）研修 

２） 理事視察研修 

３） 指導員研修 

４） クラブ会員研修 

５） ＮＰＯについて 

 

３、主催事業 

 １） 年間継続事業２４コース    資料別添 

 ２） クラブ会員交流事業 



   ① 十和田・奥入瀬グリーンシャワーツアー・・・・５月２９日（土）３０日（日）予定 

② 子どもドリームランドツアー（８月上旬予定） 

③ ウインターツアー 

 

 

４、クラブ会員自主活動事業 

１） えだまめサマーフェステバル 

 

 

５、共催・後援・協力事業 

  鶴岡市・鶴岡市教育委員会並びに関連団体主催事業 

１） 第７回 国際ノルディックウオーク in 湯の浜〔５月８日（土）〕 

２） 各種「里山あるき」事業 

３） わくわく子どもスポーツフェスタ 

４） 第１０回ジャパンソフトバレーボール鶴岡フェステバル〔１１月６日（土）～７日（日）〕 

５） 鶴岡市ヘルスアップモデル事業「ヘルスアップセミナー」・・・・・資料別添 

 

６、その他 

 


